
H E R D E I R O S 	 D O 	 P R O P Ó S I T O 	 	 · 	 	 V O L U M E 	 1

Guia	para	grupos
pequenos	e	casais

Quatro	encontros	a	partir	do	devocional
À	Imagem	e	Semelhança

À 	 I M A G E M 	 E 	 S E M E L H A N Ç A

Osvaldo	Luiz	Lima

M A T E R I A L 	 C O M P L E M E N T A R



A N T E S 	 D E 	 C O M E Ç A R

Orientações	ao	facilitador

Este	 guia	 transforma	 o	 conteúdo	 do	 livro	 em	 quatro	 encontros	 de	 aproximadamente	 uma	 hora,
para	células,	grupos	de	casais	ou	classes	de	escola	bíblica.

Cada	 encontro	 segue	 a	 mesma	 estrutura:	 uma	 pergunta	 de	 abertura	 que	 aquece	 a	 conversa,	 a
leitura	 de	 um	 texto	 bíblico,	 perguntas	 de	 discussão,	 um	 caso	 para	 analisar	 em	 grupo	 e	 um
compromisso	concreto	para	a	semana.

Uma	 orientação	 ao	 facilitador	 antes	 de	 começar:	 a	 maior	 tentação	 em	 um	 grupo	 que	 discute
paternidade	é	a	de	ensinar.	Resista.	Grupos	assim	funcionam	quando	as	pessoas	falam	mais	do	que
o	 líder	—	 e	 algumas	 das	 falas	mais	 importantes	 vão	 vir	 de	 quem	 errou,	 não	 de	 quem	 acertou.
Proteja	quem	se	expuser,	e	deixe	claro	na	primeira	reunião	que	o	que	se	fala	ali	não	sai	dali.

Como	cada	encontro	está	montado

Todos	os	quatro	seguem	a	mesma	sequência,	pensada	para	uma	hora:	abertura	com	uma	pergunta
de	 conexão,	 leitura	do	 texto	bíblico,	discussão	em	grupo,	 análise	de	um	caso	e	um	compromisso
concreto	para	a	semana.

Os	participantes	não	precisam	ter	 lido	o	livro	para	acompanhar	—	mas	quem	leu	aproveita	mais,
porque	cada	encontro	se	apoia	em	dias	específicos.
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E N C O N T R O 	 1

Quem	você	foi	criado	para	ser
Base	no	livro:	Dias	1,	3,	5	e	7

Objetivo.	Ajudar	cada	participante	a	reconhecer	que	o	propósito	não	é	algo	a	conquistar,	mas
algo	a	descobrir	—	porque	foi	Deus	quem	o	plantou.

Abertura	·	10	minutos

Quando	 você	 era	 criança,	 o	 que	 você	 respondia	 quando	 perguntavam	 o	 que	 queria	 ser	 quando
crescesse?

Leitura

Gênesis	1:28	e	Jeremias	1:5

Discussão	·	20	minutos
1.	 O	que	muda	na	sua	forma	de	se	ver	ao	ler	que	Deus	te	conhecia	antes	do	seu	nascimento?

2.	 Em	que	área	da	sua	vida	você	tem	agido	como	presa,	e	não	como	alguém	criado	para	exercer
domínio?

3.	 Que	tipo	de	problema	as	pessoas	costumam	trazer	justamente	para	você	resolver?

4.	 Que	habilidade	você	reconhece	em	si	e	nunca	levou	a	sério	o	suficiente?

Um	caso	para	analisar

Um	homem	de	quarenta	e	dois	anos	dizia	que	já	tinha	passado	da	idade	de	descobrir	propósito.
Trabalhava	havia	vinte	anos	na	mesma	função,	sem	entusiasmo.	Quando	o	grupo	perguntou	o
que	 as	 pessoas	 mais	 buscavam	 nele,	 três	 participantes	 responderam	 antes	 dele:	 conselho	 em
momento	de	crise.	Ele	nunca	tinha	considerado	aquilo	um	dom	—	achava	que	era	apenas	o	jeito
dele.

Compromisso	da	semana

Escreva,	durante	a	semana,	três	situações	em	que	alguém	procurou	você	especificamente.	Traga	a
lista	no	próximo	encontro.

Encerre	orando	por	cada	participante	pelo	nome,	pedindo	clareza	de	propósito.
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E N C O N T R O 	 2

O	que	a	sua	casa	está	ensinando
Base	no	livro:	Dias	2,	4	e	6

Objetivo.	Levar	o	grupo	a	perceber	que	a	formação	dos	filhos	acontece	principalmente	pelo	clima
da	casa,	e	não	pelas	instruções	verbais.

Abertura	·	10	minutos

Qual	frase	você	mais	ouviu	dos	seus	pais	na	infância	—	e	você	a	repete	hoje?

Leitura

Mateus	19:14;	Provérbios	22:6	e	Efésios	6:1-4

Discussão	·	20	minutos
1.	 Se	alguém	gravasse	o	áudio	da	sua	casa	por	uma	semana,	o	que	apareceria	mais?

2.	 Qual	valor	você	ensina	com	palavras	mas	ainda	não	vive	na	prática	diante	dos	seus	filhos?

3.	 Seus	filhos	já	te	viram	pedir	perdão?	O	que	isso	ensinou	a	eles?

4.	 Lendo	1	Coríntios	13	pensando	no	seu	filho,	qual	característica	do	amor	tem	faltado	mais	em
você?

Um	caso	para	analisar

Uma	mãe	percebeu	que	repetia	ao	filho	exatamente	a	frase	que	mais	a	machucou	na	infância	—
“assim	você	não	vai	ser	ninguém”.	Contou	ao	grupo	que	a	frase	saía	automaticamente,	sem	que
ela	decidisse	dizê-la.	Foi	o	grupo	que	a	ajudou	a	montar	uma	frase	de	substituição,	para	usar	nos
momentos	de	irritação.

Compromisso	da	semana

Identifique	uma	frase	automática	negativa	que	você	usa	e	escolha	uma	substituta	antes	do	próximo
encontro.

Ore	pelas	casas	representadas	ali,	pedindo	mudança	de	clima	e	não	apenas	de	comportamento.
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E N C O N T R O 	 3

Corrigir	sem	ferir
Base	no	livro:	Dia	8

Objetivo.	Distinguir	disciplina	bíblica	de	punição	emocional,	e	construir	critérios	práticos	de
correção.

Abertura	·	10	minutos

Como	você	era	corrigido	quando	criança?	O	que	funcionava	e	o	que	apenas	machucava?

Leitura

Provérbios	13:24	e	Hebreus	12:4-13

Discussão	·	20	minutos
1.	 A	sua	forma	de	corrigir	tem	produzido	nos	seus	filhos	temor	a	Deus	ou	medo	de	você?

2.	 Suas	consequências	são	previsíveis,	proporcionais	e	explicadas?	Qual	dessas	três	falha	mais?

3.	 Depois	de	corrigir,	como	você	deixa	claro	que	o	amor	continua?

4.	 Existe	alguma	correção	que	você	tem	evitado	dar	por	comodismo?

Um	caso	para	analisar

Um	casal	discordava	sobre	disciplina:	ele	achava	a	esposa	permissiva,	ela	achava	o	marido	duro.
Os	filhos	aprenderam	a	pedir	sempre	à	mãe	e	a	esconder	do	pai.	O	grupo	os	ajudou	a	perceber
que	o	problema	não	era	o	nível	de	rigor,	e	sim	a	divergência	—	a	criança	não	estava	lidando	com
duas	medidas,	estava	lidando	com	duas	autoridades	em	disputa.

Compromisso	da	semana

Se	 você	 tem	 cônjuge,	 combinem	 esta	 semana	 uma	 regra	 e	 uma	 consequência	 que	 ambos	 vão
sustentar	igualmente.

Ore	pedindo	firmeza	sem	dureza,	e	unidade	entre	os	pais.
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E N C O N T R O 	 4

O	que	fica	depois	de	nós
Base	no	livro:	Dias	9	e	10

Objetivo.	Fechar	a	série	ligando	propósito	pessoal	e	legado	familiar,	e	tratar	da	esperança	de
restauração	para	quem	carrega	culpa.

Abertura	·	10	minutos

Que	traço	da	sua	família	você	quer	manter	—	e	qual	você	decidiu	interromper?

Leitura

Gálatas	6:7-10;	Gênesis	1:26-28	e	João	14:9

Discussão	·	20	minutos
1.	 Das	três	forças	que	formam	uma	pessoa,	qual	mais	pesou	na	sua	própria	formação?

2.	 De	que	forma	reconhecer	o	livre-arbítrio	do	seu	filho	muda	a	maneira	como	você	o	educa?

3.	 Se	alguém	convivesse	com	seu	filho	por	um	mês,	que	característica	sua	identificaria	nele
primeiro?

4.	 Qual	comportamento	seu	você	precisa	parar	de	reproduzir	diante	dele?

Um	caso	para	analisar

No	último	encontro	de	um	grupo,	um	homem	disse	que	tinha	chegado	ali	convencido	de	que	já
era	 tarde	demais:	 os	 filhos	 estavam	criados	 e	 a	 relação,	distante.	 Foi	 o	participante	mais	velho
quem	 respondeu,	 dizendo	que	havia	procurado	o	próprio	pai	 aos	 quarenta	 anos	 e	 que	 aquela
conversa	tinha	mudado	os	dois.	O	grupo	encerrou	orando	por	reconciliações	pendentes.

Compromisso	da	semana

Escolha	uma	pessoa	da	sua	família	com	quem	exista	algo	a	restaurar	e	dê	um	passo	concreto	nesta
semana.

Encerre	a	série	orando	pela	restauração	de	vínculos	entre	gerações,	com	base	em	Malaquias	4:5-6.
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Anotações	dos	encontros
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Para	conduzir,	não	só	para	ler

Quatro	encontros	de	uma	hora,	prontos	para	levar	à	célula,	ao	grupo	de	casais	ou	à	classe.
Cada	um	 traz	 objetivo,	 quebra-gelo,	 leitura	bíblica,	 perguntas	de	discussão,	um	 caso	para
analisar	e	um	compromisso	para	a	semana.

Os	participantes	não	precisam	ter	lido	o	livro	para	acompanhar	—	mas	quem	leu	aproveita
mais,	porque	cada	encontro	se	apoia	em	dias	específicos.

“Nada	aqui	foi	escrito	para	produzir	culpa.
Foi	escrito	para	produzir	recomeço.”

Encontro	1	—	Quem	você	foi	criado	para	ser◆

Encontro	2	—	O	que	estamos	formando	em	casa◆

Encontro	3	—	Corrigir	sem	ferir◆

Encontro	4	—	O	que	fica	depois	de	nós◆

S É R I E 	 H E R D E I R O S 	 D O 	 P R O P Ó S I T O 	 · 	 V O L U M E 	 1 	 D E 	 1 2

Osvaldo	Luiz	Lima

Do	livro	À	Imagem	e	Semelhança	·	ISBN	978-65-02-31281-0


